Schwierigkeitsgrad Skala Klettern

UIAA | Definition:

Geringe Schwierigkeiten Einfachste Form der Felskletterei (kein leichtes Gehgelande!). Die Hande sind zur

Unterstitzung des Gleichgewichtes erforderlich. Anfanger miissen am Seil gesichert
werden. Schwindelfreiheit bereits erforderlich.

UIAA I Definition:

Massige Schwierigkeiten Fortbewegung mit einfachen Tritt- und Griffkombinationen (Drei-Haltepunkte-
Technik)

UIAA I Definition:

Mittlere Schwierigkeiten Zwischensicherungen an exponierten Stellen empfehlenswert. Senkrechte Stellen

oder gutgriffige Uberhange verlangen bereits Kraftaufwand.

UIAA IV Definition:

Grosse Schwierigkeiten Erhebliche Klettererfahrung notwendig. Langere Kletterstellen erfordern meist meh-

rere Zwischensicherungen.

UIAA V Definition:

Sehr grosse Schwierigkeiten Zunehmende Anzahl der Zwischensicherungen ist die Regel. Erhdhte Anforderun-

gen an korperliche Voraussetzungen, Klettertechnik und Erfahrung. Lange hochal-
pine Routen im Schwierigkeitsgrad V zéhlen bereits zu den ganz grossen Unter-
nehmungen in den Alpen.

UIAA VI Definition:

Uberaus grosse Schwierigkeiten | pie kjetterei erfordert iberdurchschnittliches Kénnen und guten Trainingsstand.

Grosse Ausgesetztheit, oft verbunden mit kleinen Standplatzen. Passagen dieser
Schwierigkeit kdnnen in der Regel nur bei guten Bedingungen bezwungen werden.

(Manchmal kombiniert mit kiinstlicher Kletterei: Al bis A4).

UIAA VII Definition:

Aussergewdhnliche Schwierigkei-| gin gyrch gesteigertes Training und verbesserte Ausriistung erreichter Schwierig-

ten keitsgrad. Auch sehr gute Kletterer bendétigen ein an die Gesteinsart angepasstes
Training, um Passagen dieser Schwierigkeit sturzfrei zu meistern. Neben akrobati-
schem Klettervermdgen ist das Beherrschen ausgefeilter Sicherungstechnik un-
erlasslich.

UIAA VIII Definition:

Extreme Schwierigkeiten Eine verbale Definition ist hier nicht méglich. Es handelt sich um eine weitere Stei-

gerung der zu bewéltigenden Schwierigkeiten, die an das Kletterkdnnen und die
physische wie auch psychische Leistungsfahigkeit immer héhere Anforderungen

stellen.
UIAA IX Definition:
Extreme Schwierigkeiten Eine verbale Definition ist hier nicht mdglich. Es handelt sich um eine weitere Stei-

gerung der zu bewaltigenden Schwierigkeiten, die an das Kletterkdnnen und die
physische wie auch psychische Leistungsfahigkeit immer héhere Anforderungen
stellen.




UIAA X
Extreme Schwierigkeiten

Definition:

Eine verbale Definition ist hier nicht moglich. Es handelt sich um eine weitere Stei-
gerung der zu bewaltigenden Schwierigkeiten, die an das Kletterkdnnen und die
physische wie auch psychische Leistungsfahigkeit immer héhere Anforderungen
stellen.

UIAA XI
Extreme Schwierigkeiten

Definition:

Eine verbale Definition ist hier nicht mdglich. Es handelt sich um eine weitere Stei-
gerung der zu bewéltigenden Schwierigkeiten, die an das Kletterkdnnen und die
physische wie auch psychische Leistungsfahigkeit immer héhere Anforderungen
stellen.

Die nachfolgende Tabelle bietet eine gute Ubersicht tiber die unterschiedlich
definierten Schwierigkeitsgrade im Klettern:

UIAA Franzosisch

1 1
2 2
3 3
4-
4 4
4+
5-
5 5
5+
6- 5+
6 6a
6+ 6a+
7- 6b
7 6b+
7+ 6C
8- 6¢c+
8 7a
Ta+
8+ 7b
9- 7b+
9 7c
9+ 7c+
10- 8a
8a+
10 8b
10+ 8b+
11- 8c
11 9a
(11+) Sar
9b




