
Tourenblatt

Aktivität Sasso Lanzone, Lago Retico

Was

Tourtyp W (Wandern (Berg/Alpin))

Wann

Startdatum Sa 26. Sept. bis So 27. Sept. 2026
Treffpunkt Sa 26. Sept. 2026, Einsiedeln, Bahnhof
Enddatum 27.9.

Wer

Gruppe Stammsektion
Tourenleiter 1 Bruno Hensler
Tourenleiter 2
Anforderungen Techn. T4
Reiseroute ÖV
Unterkunft /
Verpflegung

Capanna Bovarina

Kosten CHF 77.-, Übernachtung, HP, exkl. öV
Karten Olivone, Trun, Greina
Route / Details Fahrt mit öV ab Einsiedeln, via Chur, Disentis zum Ausgangspunkt Pardatsch (1560). Berg-

Wanderung via Val Cristallina zu Palius (1720), Stavel dils Laiets (2220) und von dort
Wegspuren folgend zum Pass d'Uffiern (2627). Überquerung auf der Krete des Sasso
Lanzone (2800) und Abstieg via Lago Retico zur Capanna Bovarina (1871). Anderntags
via Cantonill (1936) auf der Krete zum Pizzo di Cadrèigh (2510) und Abstieg via Passo die
Gana Negra (2433) zurück auf den Lukmanierpass (1917).

Zusatzinfo Tag 1: 1500 Hm Aufstieg, 1200 Hm Abstieg, 15 km horizontal, Marschzeit ohne Pausen:
ca. 7h Tag 2: 1200 Hm Aufstieg, 1200 Hm Abstieg, 14 km horizontal, Marschzeit ohne
Pausen: ca. 6h

Ausrüstung Bergwanderausrüstung inkl. Wanderstöcke, Sonnenhut, Wintermütze, Handschuhe

Anmeldeinfos

Anmeldung Online bis Mi 23. Sept. 2026, Max. TN 1 / 8


