
Tourenblatt

Aktivität Gamidaurspitz 2309 m - Jogging

Was

Tourtyp W (Wandern (Berg/Alpin))

Wann

Startdatum Sa 19. Sept. 2026 1 Tag
Treffpunkt Sa 19. Sept. 2026, 7.00 Uhr, Migros-Parkplatz

Wer

Gruppe Stammsektion
Tourenleiter 1 Barbara Kälin-Schönbächler
Tourenleiter 2

Anforderungen

Anforderungen Techn. T3
Marschzeit +950Hm, -950Hm / 3h

Wo

Reiseroute PW
Unterkunft /
Verpflegung

aus dem Rucksäckli

Karten 237T Walenstadt / 247T Sardona
Route / Details Von der Bergstation Gaffia (ab Wangs) entlang dem Wanderweg 931 (5-Seen Wanderung

Pizol) zum Gamidaurspitz. Weiter an diversen hübschen Seen vorbei, welche evtl. zu einem
Bad einladen. Via Pizolhütte wieder zurück zum Ausgangspunkt, oder bereits von dort mit
der Bahn ins Tal.

Zusatzinfo Das Joggingtempo wird den Teilnehmenden angepasst und enthält je nach dem auch
Laufpassagen.

Ausrüstung Geeignete Laufschuhe, Laufbekleidung, evtl. Ersatzwäsche und Badekleid, Riegel, Getränk

Anmeldeinfos

Anmeldung Online bis Do 17. Sept. 2026


