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Tourenblatt

Aktivitat

Tourtyp

Startdatum
Treffpunkt

Gruppe
Tourenleiter 1
Tourenleiter 2

Anforderungen Techn.

Unterkunft /
Verpflegung
Route / Details

Zusatzinfo

Anmeldung

Auf dem Ammler Hohenweg

W (Wandern (Berg/Alpin))

Mi 23. Juli 2025 1 Tag
Mi 23. Juli 2025, 6.45 Uhr, Bahnhof / Abfahrt um 06.57;Uhr

Senioren
Josef Schdnbéachler-Kalin

T2
Verpflegung aus dem Rucksack

Wir reisen mit Bahn und Bus nach Amden. Wir bentitzen den Mattstock-Sessellift und
fahren hoch nach Walau. Kurzer Cafehalt. Die heutige Wanderung verlauft in umgekehrter
Folge entlang der 5. Etappe des Alpenpanorama-Weges. Wir wandern Uber den Amdner
Hohenweg bequem und einfach durch das grésste Hochmoor der Ostschweiz hoch zur
Alp Furgglen. Hier machen wir den Mittagshalt aus dem Rucksack. Die Alpwirtschaft ist an
diesem Tag leider geschlossen. Hier kbnnen wir aber auch eine wunderschéne Fernsicht
geniessen. Uber Huttenboden und Schwisole erreichen wir die Abzweigung zur Vorderen
Hochi. Von hier steigen wir Uber Altsche und Heiggen nach Arvenbdhl hinunter. Hier
genehmigen wir den verdienten Schlusstrunk oder ein Dessert, ehe wir die Heimreise
antreten. Geplante Ankunft um 18 Uhr..

Gutes Schuhwerk + Stdocke empfohlen. Aufstieg 340 m / Abstieg 350 m / Laufzeit ca. 3
Stunden

Telefonisch, Online bis So 20. Juli 2025



